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Le site
de ce coin tranquille.

La partie basse du domaine
municipal bordant la chapelle
dédiée aux saints Barthélémy,
Jacques et Gildas, était aban-
donnée et inaccessible pendant
des années.

Aujourd‘hui, le site réhabilité
fait des envieux !

« C'est & |'occasion de la
premiére journée citoyenne,
en 2018, que l'idée est venue
de réhabiliter le site », se sou-
vient Jacques, un volontaire.

Rendu impénétrable par la
végétation, tombé dans |'oubli
autour des années 1970, le site
de la source de Saint-Théo a re-
prit vie & partir de cette date et
des gros chantiers de débardage.

Les pécheurs, les agriculteurs,
les randonneurs, les voisins et
dautres se sont mobilisés. Les
volontaires ont ainsi redécouvert
une zone trés humide avec une

source au débit de 10 m?* par

La chapelle de Saint-Théo apparait sur les registres en 1632.
Elle sera rénovée dans son état actuel de 1929 4 1934,

de la source de Sai

£ 7 i
Le doué (lavoir), fierté des habitants.

mainlenz;nt, le site communal du
lavoir est un lieu trés apprécié,
agrémenté de plantes telles que

heure. autrefois le village en

contrebas par gravité et
Le temps la partie haute avecdes
des lavandiéres pompes de relevage. Le

66 Lasource alimentait
p
JEAN

dans

sous

hameau n'aboutit pas,

&té fatals au lavoir qui a disparu

Depuis plusieur:

projet d'un chateau
‘eau en haut du

uis I'eau communale
estarrivée.
-YVESURVOY, BENEVOLE

par les volontaires
habitants et

les années 1960-1970 ont

la dense végétation.

saint-tHEo. Pélerins le matin,
mélomanes I’aprés-midi

Dinjanche 20 aout s'est dé- R

roulé
Barthélemy, Saint-Gil

Saint-Jacques en la petite cha-
pelle du hameau de Saint-Théo.
C'est le pére Michel Etienne qui
a célébré I'office devant 140

fideles.

A la sortie de la messe, un-

apéritif a été offert pa
mité des fates de Sain

Ce méme comité a installé un
chapiteau avec tables et bancs
pour un pique-nique apporté
par chaque participant dans
une excellente ambiance trés _

familiale.

Dans |aprés-midi, une par-

pardon dédié & Saint-

das et

rle co-
t-Théo.

Les pilerins du matin.

tie de |'assistance du matin et

ion avec une

d"

venus  lamusi avecsa h: - alac €
écouter le concert de Pharpiste  tique. Elle joue des musiquesde  belle évolution. Le pu.bluc, avec
Aurore Breger. L'ac de ion, des le nombreux ¢ a

la petite chapelle a mis en valeur

sac
évolutifs qui vont de I'attem_e

Le pérdon de Saint

pu réver avec ces mélodies de

les gunneras géants, iris jaunes;

* bambous, érables...
On y trouve aussi 4 jeux d
- boules et une table de piqu¢
nique, installée en 2021 par

commune. >

Ueau s'écoule toujours
rejoint la rividre la Corsée. |

s

chacun a laissé son esprit vaga-
_ bonder a sa guise. Une opéra-

Bretagne. Un bon moment oll :
|
tion & renouveler dans le futur... |

e e
-Théo, 90 ans de traditions

Plouguenast-Langast (Plouguenast) —La petite chapelle du hameau de Saint-Théo, nichée dans un e
écrin de verdure, sera a la féte, dimanche. Pour Foccasion, une poignée de bénévoles s'activent.

La chapelle du hameau de Saint-
Théo est nichée dans un écrin de ver-
dure, dans le cadre verdoyant de la
vallée de, la Corsée, & Plouguenast-
Langast. Cette année encore,, elle
accueillera la céiébration du pardon,
dimanche. %

Un édifice g
qui a traversé les siécles

La chapelle date du XVie sigcle, mais
a été rebétle, au XIXe siécle, puis réa-
ménagée, au XXe'siécle. Elle est
dédiée a saint Barthélemy, patron
des bouchers et des tanneurs. Uri
premier ministére y a été exercé, dans
les années 1700, mais apres 1792, les
célébrations -n'y furent plus célé-
brées, sinon clandestinement.

La chapelle du hameau de Saint- .
Théo a été longtemps abandonnée.
Sa reconstruction commence en
1929 et, en 1934, une quéte organi-
sée auprés de la population permet
de la réhabiliter. Un pardon y est alors
organisé, chaque année, autour du
24 aolt. Il persiste, depuis quatre-
“vingt-dix ans. y

Un lieu entretenu
par les habitants

Depuis plusieurs ‘années, les habi-
tants de SaintThéo se retrouvent
bénévolement, chaque mardi aprés-
midi, pour procéder a l'entretien du
lieu. Un remarquable travail de net-
toyage et d’'aménagement paysager
a été réalisé, au fil des années. Les
visiteurs ont désormals acces a la

petite riviere et au lavoir, situé dans
une zone humide préservée. La
pelouse et les jeux de boules permet-
tent également de pique-niquer ou
de se détendre, au calme. Par
ailleurs, chaque année, la chapelle
regoit des concerts, dans |e cadre de
Tradi-Chapelles en Mené. | S
Dimanche, la messe du pardon

Un groupe d'organisateurs et d'entretien, aupi

rés de I'f, au pied de la chapelle.

sera célébrée a 10 h 30, dans la petite
chapelle, nettoyée pour |'occasion.
En fin d'office seront dévoilés quel-
ques secrets d'histoire. A la sortie, le
comité des fétes de Saint-Théo offrira
I'apéritif aux pelerins et autres visi-
teurs, avant le pique-nique familial.

A 16 h, un concert est organisé, &
I'intérieur de la chapelle, avec Claude

1ProTe

Le Baron, sonneur de boi 4 Z

biniou, professeur de mus
écoles de musique de Ponti
déac. Il sera accompagné ¢
Robbe, qui joue notamment
et de la guitare.

Dimanche; & partir de *

Entrée et participation libres

Pays d'Uzel-Plouguenast

EPLOUGUENAST

rarrivoive. TOus les mardis, la citoyenneté
embellit Saint Théo

Issu de la premiére journée citoyenne communale en 2017, un groupe s'est constitué a
Saint Théo pour faire des travaux au village. Le résultat est plut6t de qualité.

* Tout a commencé en 2017.
Un graupe d‘amis, tous passion-
nés de jardin, entreprennent un
travail de dégagement du lavoir
situé en dessous de la chapelle
Saint-Barthélemy. A quelques
dizaines de métres du joyau ar-
chitectural, la chapelle de Saint-
Théo, hormis les andiens, peu de
gens connaissaient |'existence
de ce doué invisible, enfoui sous
une forte végétation luxuriante
dans la tourbiére. lis ont osé se
lancer dans le défi du nettoyage
intelligent. Les volontaires font
appel aux tracteurs pour extraire
des arbres couchés dans le sec-
‘teur dulavoir. Puis ils décident de
se retrouver chaque mardi, vers
17'h, pour continuer le travail.

Trois ans
d'embellissement
Depuis trois années, résidents
et vacanciers se donnent ren-
dez-vous pour embellir ce coin.
Le lavoir est désormals acces-
sible, propre, avec son systéme
de vidange pour le nettoyage.
Des souches d‘arbres ont été
conservées et servent de sidges
aux visiteugs. En aval de celui-di

Une partie du groupe de travail autour du lavoir (ou doué), en -
contrebas de la chapelle.

bidre. D'line pierre deux coups,  bénévoles sont aussi jardiniers

les rénovateurs font plaisir aux
pécheurs en donnant accés a la
rivire, puis vont faire un sentier
pédestre et équestre qui rejoin-
dra le dense réseau des chemins

avec de beaux parcs, et désor-
mais fleurissent des plantes
qui aiment I'humidité car nous
sommes dans une tourbiére :
des guneras, iris, fougéres per-

pour devenir un lieu de par-
tage ouvert & tous propice
au calme, & la méditation »,
ajoute Jacques. Cette initiative
a permis aux habitants qui le
veulent, de se refrouver et des
liens se sont créés entre eux,
avec toujours le méme plaisir de
se retrouver pour la cause. Pour
la prochaine journée citoyenne
du 12 septembre, le groupe sou-
haite agrandir cet espace naturel
en dégageant d'autres arbustes,
les ronces et autres plantes indé-
sirables en aval du lavoir, avec un
réseau de ruisseaux rénovés et
dégagés venant de la tourbiére
et du captage de la source.
Mardi dernier, ils se sont
partagés en deux équipes : une
au lavoir, et une autre passe la
débroussailleuse sur les bas-
cOtés dans I'agglomération. La
traversée du hameau mérite
un détour. Les fleurs y sont trés__|
présentes, chaque propriété a -
sa particularité et I'empreinte

P de
Pierre Duros des randonneurs
et Hubert Poisson des cavaliers
sont venus sur le site féliciter le

ilyalariviére, appelée la Corsée,
qui vient du Vauby et rejoint le
Lié aprés le pont de la Chevrue.
Une partie de cette riviére est
di i bl nt

groupe de Un
éleveur est venu apporter un
caillebotis pour passerau-dessus
d’une zone trés humide
lls ne se contentent pas de
ler ils 5

sistantes, des touffes ds
apportent une autre touche de
couleurs au site. Du buis a été
offert par la commune.

Un futur lieu
de partage

Chaque mardi, ils sont au
rendez-vous sur le site. Quand
l pleut, ils nettoient la chapelie.
« Le terrain a bien changé

Des heures de travail, et tou-
jours des projets qu'ils veulent
mener & bien pour I'embellis-
sement du hameau. Les volon-
taires sont les bienvenus chaque
margi. La journée citoyenne du
12 septembre sera certainement
pleine de réalisations. La volonté
populaire est bien présente et
réelle et le résuitat notoire.

L
| Beaucoup de ces volontaires.

pa
un pont sur un ru dans la tour-

e .

Plouguenast-Langast (Plouguenast)

Larandonnée en gallo a réuni pres de 150 personnes

= 5 f

Armelle Collet partage son humour au'D:
‘Le comité des fétes'du-hameau de
Saint-Théo organise, chaque année,
une randonnée en été. C'est une sim-
ple marche de différentes distances
(5, 7,5 et 11 km) autour du hameau,
sur des sentiers bjén entretenus avec,
a chaqgue fois, quelques nouveaux
- trongons. ¢+ s
Chaque’ année; ‘deux haltes sont
organisées ‘sur- les circuits, avec un
en-cas et-une boisson: Des artistes
locales, Carole Angoujard et Armelle
Collet, sont également présentes

oué de Saint-Théo.

histoires pleines d’humour de lavan-
dieres, en gallo. Il faut noter que ce
lavoir 'a été sorti des broussailles
aprés plusieurs aprés-midi’de volon-
tariat. - - Tl YK
‘Samedi, 150 randonneurs ont par-
couru les sentisrs et 300 personnes
ont dégusté les jambons grillés: au
feu de bois, sous un’ chapiteau dres-

sé par les organisateurs. « Clestun

su::cés pour tTute Péquipe de béné-
voles »,‘ concluent Martial ‘Moisan,
. président du comité et son équipe de

| PHOTO : OUESTFrNGE

F

pour mettre en avant la-culture galle-  volontaires toujours présents. :
80, 2L M 2 i Sl £
Lapreml‘érenémnj‘ée,»\jle‘l-aché“ze. Dimanche 24 aont, pro '<
 joue de/'accordéon chromatique. La  manifestation at thameau, & ,‘;“g{;’g :
| seconde, en placeauDoué delacha-. pelle, ol se déroulera le pardon el
"pelle Saint-Barthélémy, raconte des  Saint-Barthélémy, - Caaee S
(s PN TSR B } R




¥ pLouGuenasTLANGAST %
SAINT-THEO. Ferveur pour
les saints protecteurs

Plouguenast-Langast Fiouguonasy

Lahamiste Aurore Bréger 5

Aurore Bréger est une h
1016 qui epsgipee i NaDste bro-
eqosoiane son art  Louds.

séduit les pélerins

Dimanche, el siest
3 Produite 4 P
Shapelie Saint-Barthélemy g S
60, en Plouguenast pour apportar

pére Jean-Marie a calébré avec le pére Michel devant les

u
Lo giou 1 Musicale au pardon rei.
trois saints vénérés: Barthélémy, Gildas et Jacques. Devar
5 M“"mb‘lcd'ummmumqe 23
La paroisse de Plouguenast  assisté du Pére Michel Ltienne, Per=onnes, alle a jous avec sa ha
etencore plus levilage de Saint  résident de Plouguenast. celtique venug o e N’:f

Théo ne manquent jamais de  La communauté pastorale srentune parfaita sonoritd appelant
participer 3 partion de fa cha-  fitait cette année les 90 ans de & Un voyage dans fimagination 4
pelle Saint-Barthélemy. Nichée 13 rénovation de cette chapelle. chacun, .
dans un écrin deverdure, lacha-  Le comité des fétes de Saint = Je compose mes morceaux quj
pelle revit e temps d'un office  Théo a offert I'apéitif en sortie Sont évolutifs, & partr de méiogs

0 =
Détente musicals ians o

oo
clébre catte année par le pére de messe aux pélerins. bretonnes traitionnelies ot d‘inzu:: 19voro: Ouessine
Jean Marte, curé de Loudéac Savons personnelies », confi-tafle. g so :

musique nen est pas moins créaty. mml:nfgwg[a et wixcai

Ve, empreints dune coulgyr Partag
lére et ses compositions snmf:r’:qz{ 2‘9{:”'9& dans un monde od sfe f
o

= Un concert gratuit a été donné dans le cadre du Par-
don de Saint Théo. Prés de 50 personnes ont apprécié le
récital de Claude Le Baron ot Fabien Robbe, deux musi-

nelle bretonne.

Y

« C’est une fierts pour les élus d’entendre ces mots que je vous retransmets. Nous avons de beaux espaces paysagers

i dans des cadres reposants. La commune apporte aussi son lot d'espaces reposants, fleuris ou arborés pour le bien-vivre di
tous », » souligne Yvon Le Jan, le maire. If ¥ ajoute une mention particuliére au hameau de Saint-Théo qui entretient des parties
communes du village et son joyau, la chapelle Saint-Barthélémy.

LesjwwriusmirhaumdawwuamamwummmwnmmmmammuLaumm:e
Lucas, adjointe, a recu, vendredi en mairie, tous les au concours de 2023 en remettant
d'encouragement. L'élue rappelle que « des points importants comme les paillages, les collecteurs d’eau de pluie, les

la des plantes moif sont des choix nécessaires. Continuez et
persistez », »conclut-elle envers celles et ceux qui font la démarche du classement.
Plouguenast-Langast

Plouguenast-Langast (Plouguenast) :

Dimanche, la messe du 902 pardon a réuni une centaine de fidéles, dans .
la chapelle de Saint-Théo, dédiée & saint Barthélémy. La célébration était preside
par le pére Jean-Marle, assisté du pere Michel, Jean-Yves Urvoy a ensuite. rappelé
les grandes étapes de la construction et de la rénoyation de I'édifice, choyé par
les habitants du quartier. Claude Le Baron, ala bombarde et a la. cornemuse, |
&t Fabien Robbe, & 'accordéon, ont, quant & eux, joué des airs de musique. . . -
tradittionnelle bretonne; devant une soixantaine de spectateurs ravi

|
L ! 4 3t
[ Pt : 3 e L EC A

HPLOUGUENAST-LANGAST .
pLUs DE 500 visieurs. Brigitte et Jacques
Roinet ont ouvert leur jardin »

Dans le cadre de la journée des jardins sans pesticides et de biodiversité, Brigitte et -
Jacques Roinet de Saint Théo ont ouvert leur jardin au public.

Cette opération est organisée
par la Région et le département
« Il faut un jardin naturel,
sans pesticides, avec des
techniques écologiques et
riches en biodiversité. Notre
espace a été sélectionné
apreés visite et le concept de
promouvoir I'écologie nous
plat », explique Jacques.

Un jardin a I'anglaise
Leur propriété de Saint Théo

est un régal des sens et des

essences. Il y ale parc au centre

de 3 000 m? mais aussi un po-  Brigitte et Jacques dans leur parc et jardin ol ils passent du

tager, un verger, une bergerie temps et se reposent.

avec pature... Le couple aime &

piré de leurs voyages.

Chez les Roinet, on respecte
la plante, en ne lui donnant que
de bonnes choses produites sur
place, compost, terreau et eau.
Le potager n'échappe pas aux
ragles écologiques qu'ils s'im-
posent. Le couple profite a tout
moment de son parc, pour sy
reposer, méditer, et se nourrit
beaucoup de produits du pota-
ger dont il est s0r de la qualité.

L'ouverture au public a séduit
plus de 500 visiteurs qui ont féli-

. Gité le couple, posé des ques-
tions auxquels ils ont répondu
en grands spécialistes. « Impos-
sible de compter les visiteurs.

s'y ressourcer, laissant la liberté  naturelles et Cest
aux fleurs et aux plantes, toutes

CAIY o STHES O
un jardin 3 I'anglaise, avec des toutes différentes, souvent ins-  jours », prédise Brigitte.

Plouguenast-Langast

Saint-Théo.

Beau succés du concert du groupe Répons’

La chapelle était trop petite pour accueillir tous les spectateurs.

En cl6ture du pardon de saint Barthéle-
my, le dimanche 18 ao(t, la chapelle
accueillait un concert du groupe
Répons'. Celle-ci était bien trop petite

pour accueillir le nombreux public.

venu applaudir ce groupe local qui
s’illustre sur les scénes de larégion. Ila
notamment participé au festival Art
Rock de Saint-Brieuc.

Le groupe est composé de quatre

9 pLOUGUENAST
Tradichap

aime les musiciens

» 2 -

-+ Ce n'est pas la premiére fois que la chapelle Saint-Bar-

musiciens : Jacques Roinet, de Saint
Théo au saxophone, et des trois fréres
Cavalan, originaires de La Motte,
Kévin au violon, Quentin a la contre-
basse et Thomas au clavier. « Nous
interprétons des musiques du monde,
du jazz, du classique, donc un pro-
gramme trés varié correspondant a
toutes les sensibilités », précise Jac-
ques Roinet.

LANGAST |
elle. saint-Théo

thélemy accueille des musiciens qui viennent godter a
I'acoustique de la chapelle nichée dans le hameau. Ven-
dredi 12 mai, Tradichapelle a posé ses micros dans I'édi-
fice. C'est une organisation de concerts qui chaque an-
née joue dans ces petits lieux souvent ignorés du public.
Une cinquantaine de Plouguenastais sont venus écouter
les chanteurs et autres musiciens : Les Kanards, Arbres
Notes, et le trio Poulmarch Guillou et Allo. Au menu de
la soirée pour les mélomanes de la musique, des chants
bretons et une musique entrainante qui a provoqué des
pas de danse dans la belle batisse trés bien entretenue

par un dynamique comité.

5



Le comité de Saint-Théo relance son th,cours de péche'

- Les membres du.comité & /étang de la Croixavec King, troisiéme en partant .- - .

péche du comité des.
& SaintThéo depuis
1988. ,Pendant des années, ce con-
cours a accueilli une centaine de -
pécheurs & I'étang de Ker Théo, au
| centre du village, avec une interrup-
tion pendant la pandémie du: Covid.
Ce point d’eau n'étant plus disponi- -
ble depuis 2! 22 les'organisateurs se

Plougdléﬁésiw
Une jolie
fete pour

TRADICHAPELLES EN MENE le pal'don

23 mai 2;5 de St_'rhéo
B courrier

ha et propnété - Th

o e

(entrée 3€)

e : ODCM
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