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Différentiel de mortalité en regard de la France hexagonale si significatif au seuil de 
5

Sa
nté d’un individu

LES 15 DÉTERMINANTS DE SANTÉ SUR LESQUELS LES CHOIX D’AMÉNAGEMENTS
PEUVENT AGIR

Ces déterminants s’appliquent aux différentes échelles de territoire, allant du logement à la ville, en passant par l’îlot, en y intégrant l’espace public. 
Ils agissent seuls ou à plusieurs et de manière positive ou négative.

Sur la base des travaux de Barton et al (2006) et du guide ISadOrA (2020) 

PRÈS DE 80% DE NOTRE SANTÉ EST IMPACTÉE PAR LES CHOIX D’AMÉNAGEMENT

15%
Accès et qualité 
de l'offre de soin 

5%

25%
Facteurs environnementaux 

45%
Facteurs socio-économiques 

10%
Comportements individuels  

Se prémunir

Il s’agit par exemple des pratiques individuelles. 
Elles sont liées aux facteurs environnementaux 
et socio-économiques dans lesquels l’individu 
évolue. Les choix de mobilités, d’alimentation, 
d’activités physiques sont ainsi générés par les 

choix collectifs.

LES FACTEURS QUI INFLUENCENT NOTRE SANTÉ

QUALITÉ DE L’AIR 
Respirer
Bouger 
Se déplacer
Planter 

GESTIONS DES EAUX 
Préserver la 
ressource
Récupérer
Se protéger 
Boire 

BIODIVERSITÉ 
Planter
Végétaliser 
Préserver
Diversifier les 
habitats 

QUALITÉ DES 
SOLS 
Planter
Renaturer
Dépolluer 

INTERACTIONS 
SOCIALES 
Coopérer
Échanger
Participer
Rencontrer 

REVENUS 
Lutter contre 
les inégalités 

COMPÉTENCES 
INDIVIDUELLES
Penser, réfléchir
Ressentir
Se détendre
Echanger 

ALIMENTATION 
Se nourrir
Jardiner 

ACTIVITÉS PHYSIQUES 
Jardiner / bricoler
Bouger
Faire du sport
Se déplacer

CHAMPS 
ÉLECTRO-MAGNÉTIQUES 

TEMPÉRATURE 
Se rafraichir
Se prémunir 

LUMINOSITÉ 
Naturelle
Artificielle
Ombrage 

SÉCURITÉ 
Se déplacer
Être en sécurité 

ENVIRONNEMENT SONORE 
Se détendre
Se reposer 

ACCÈS AUX SERVICES
ET ÉQUIPEMENT 
Se déplacer
Accéder 

ENVIRONNEMENT MILIEU 

ENVIRONNEMENT 
CADRE DE VIE 

STYLE DE VIE 

ENVIRONNEMENT 
SOCIO-ÉCONOMIQUE

Facteurs biologiques
Liés à la génétique de 
l’individu notamment

Il s’agit, entre autres, de l’exposition aux 
nuisances (sonores, visuelles, olfactives) aux 
pollutions (de l’air, de l’eau, des sols), aux 
températures extrêmes. Mais aussi de la 
qualité du cadre de vie : habitat, transports, 
services et équipements, proximité d’espaces 

de nature, etc.

Il s’agit de l’accès à l’emploi et à l’éducation, 
à des revenus décents. Mais aussi à une 
alimentation saine, à la culture, aux loisirs, 
ainsi que l’accès aux réseaux familiaux et 

sociaux.

Les agences d’urbanisme, par leurs travaux en matière d’observation, de planification urbaine, de projet urbain et plus généralement d’accompagnement
des politiques publiques (habitat, mobilité, etc. ) participent ainsi à la santé des populations.

PLAN LOCAL D’URBANISME
INTERCOMMUNAL - HABITAT

PLUi-H

SANTÉ

5 Maisons de Santé Pluriprofessionnelles (MSP)

2 hôpitaux (Hazebrouck et Bailleul)

1 EPSM (Bailleul)

Une densité de médecins généralistes qui diminue, mais moins qu’en 
région et qu’en France. Un déficit d’accès à un médecin généraliste à 
souligner sur l’axe Cassel / Isbergues.

Équipements : 

16 Établissements d'Hébergement (EHPAD)
pour Personnes Âgées Dépendantes sur le territoire 

soit un peu plus de 1 134 places d’hébergements permanents

Engager une réflexion sur les choix d’aménagement qui peuvent 
agir positivement sur les déterminants de la santé. 

Mieux prendre en compte les polluants atmosphériques, dont 
les PM 2,5, qui ont un impact sur les maladies cardiovasculaires, 
pathologies pour lesquelles on observe une surmortalité sur le 
territoire.

Poursuivre la dynamique de renouvellement des médecins 
généralistes et des praticiens de premiers soins.

Répondre aux besoins spécifiques des populations 
sur le volet de la santé mentale. 

Longévité locale 

Les politiques publiques : outils de prévention santé

Qualité de l’air et taux de concentration 
inquiétantes des particules fines 

Un renouvellement des médecins généralistes 
favorable mais avec des disparités territoriales 

Territoire et santé mentale

Les 1ères causes de décès :  les cancers et les maladies 
cardiovasculaires  

Depuis 2024 :  Conseil Local de Santé Mentale animé par un 
coordinateur qui assure un maillage territorial et réunit les acteurs locaux 
et acteurs travaillant sur le champ de la santé mentale.

En France 40 000 décès sont 
attribuables chaque année aux pollutions 
atmosphériques, 
dont 5 000 en Hauts-de-France. 
Source : Santé publique France 2021

Les PM 2,5 sont essentiellement émises 
par le secteur résidentiel (51 %) et 
peuvent être liées aux anciens 
équipements de chauffage au bois 
mais aussi aux transports routiers et à 
l'agriculture.

Évolution positive des soins de premiers recours (infirmières, 
kinésithérapeutes, chirurgiens-dentistes et sage-femmes)
Intervention d’une médiatrice de santé en milieu rural (partenariat 
expérimental avec l’ARS jusqu’en décembre 2028)

Répondre aux besoins, en lien avec le vieillissement 
de la population. 

Équipements de santé pour 
personnes agées  

+3 ans pour les hommes entre 2002 et 2022
2016 < 2022 : 78,3 ans | France : 79,4 ans

+2,5 ans pour les femmes entre 2002 et 2022
2016 < 2022 : 84,6 ans | France : 85,4 ans

Une espérance de vie à la naissance qui augmente 
mais qui reste inférieure à ce qui est observé en France. 
(Période 2016-2022)

Une surmortalité de 12 % observée, mais inférieure à celle 
de la Région (17,4 %).

Les deux principales causes de décès sur le territoire comme à l’échelle nationale sont les cancers et 
les maladies cardiovasculaires, avec malgré tout une surmortalité observée. 

Des surmortalités par maladies de l’appareil respiratoire et de l’appareil digestif qui interrogent.




